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Osteopathin, Sportphysiotherapeutin, Physiotherapeutin

Ich wurde am 5.3.1979 in Klagefurt geboren. Der Sport begleitete mein Leben schon sehr früh, indem ich mich 
sowohl im Landesskiverband Kärnten als Skifahrerin als auch in der Landesliga A als Tennisspielerin bewies. Dies 
war der ausschlaggebende Beweggrund, das ich mich vermehrt für Sport und Medizin interessiert und den 
Berufsweg der Physiotherapie wählte.

Berufsweg

• 1993-1998 Reifeprüfung Bundesbildungsanstalt für Kindergartenpädagogik

• 1998-1999 Medizinstudium
• 1999-2002 Akademie für Physiotherapie im Kaiser Franz Josef Spital in Wien

• 2002-2005 Physikalische Therapie Dresdner Strasse
• 2004-2005 Praxisgemeinschaft Therapie und Sport Medizin

• 2004-2005 Trainings und Machbetreung der Vienna Capitals
• Seit 2005 Sport&Trauma Physio+Gym

Zusatzausbildungen

• 2002 Myofasziale Triggerpunkttherapie
• 2003-2005 ESP-Sportphysiotherapie

• 2004-2011 Osteophatieausbildung an der Wiener Schule für Osteophatie
• 2006 Wirbelsäulenrehabilitation

• 2010 Kinesiotaping
• 2013 Kindersosteophatie in Bad Alexandersbad
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