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Physiotherapeutin
Beweglichkeit in allen Strukturen benötigt jeder Organismus, um optimal funktionieren zu können. 
Bewegung ist für Körper, Geist und Seele eine Grundfähigkeit des Lebens. Ziel meiner Behandlung ist 
es, den Menschen ganzheitlich zu erkennen und zu betreuen, die Mobilität wieder herzustellen, den 
Körper gezielt zu kräftigen und dauerhafte Entlastung und Stabilisierung überlasteter Strukturen zu 
erreichen.

Ausbildung

• 1999 Matura

• 2003 Akademie für Physiotherapie am LKH Klagenfurt 

• 2015 Osteopathie an der WSO

Berufsweg

• 2003-2004 Therapiezentrum St. Veit/Glan

• seit 2005 SPORT&TRAUMA Physio+Gym

Zusatzausbildungen 

Sportphysiotherpie Universität Wien
• Osteoporose

• Wirbelsäulenrehabilitation

• Trigger Punkt 2

• Maitland Grundausbildung
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