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Osteopathin und Physiotherapeutin

Ich wurde am 27.02.1984 in Wien geboren. Das Interesse für Medizin und Gesundheit entwickelte sich schon in der
Schulzeit und es war bald klar, dass der Berufsweg auch diese Richtung annehmen sollte. Im beruflichen wie im 
privaten Bereich spielen für mich Bewegung und Sport, wie beispielsweise Pilates, Yoga, sowie der Lauf und 
Radsport eine grosse Rolle.

Berufsweg:
• 2002 Matura im Kollegium Kalksburg in Wien

• 2002 - 2004 Studium der Medizin

• 2004 - 2007 Akademie für Physiotherapie im Wilhelminenspital in Wien

• 2008 - 2011 Institut für Sport und Medizin Klosterneuburg

• 2011 – 2014 Institut der VAEB

• seit 2011 Arbeit als freiberufliche Osteopathin und Physiotherapeutin

• seit 2015 SPORT&TRAUMA Physio+Gym

Zusatzausbildungen:
• 2007 – 2008 Therapeutin und Tapingkurse bei den Vienna Vikings

• 2007 NUAD und Fussreflexzonentherapie

• 2009 Nordic Walking Training

• 2010 - 2011 Pilates Training

• 2009 – 2015 Osteopathie an der WSO Wien

• seit 2014 Master of Osteopathy an der Donauuniversität Krems
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